
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

03 novembre 04 novembre 05 novembre 06 novembre 07 novembre 08 novembre

Entrée Céleri rémoulade Entrée Salade de haricots verts Entrée Carottes râpées Entrée Feuilleté au fromage Entrée Crudités * - Potage Entrée Salade d’avocat au surimi *

Plat

Cordon bleu
Cordon veggie
Petits pois - Carottes

Plat

Sauté de bœuf
Omelette
Pommes de terre vapeur

Plat
Pâtes à la carbonara
Pâtes aux champignons

Plat
Omelette
Duo de purées

Plat

Tajine d’agneau
Émincé veggie
Semoule

Plat
Andouillette sauce moutarde *
Poêlée de légumes *

Dessert Fromage blanc Dessert Compote de fruits Dessert Mousse au chocolat Dessert Fruit de saison Dessert Dessert lacté Dessert Fromage       * - Pâtisserie *

10 novembre 11 novembre 12 novembre 13 novembre 14 novembre 15 novembre

Entrée Coleslaw

Férié

Entrée Crudités * - Potage Entrée Salade piémontaise Entrée Pois chiches à la vinaigrette Entrée Assortiment de charcuteries *

Plat

Tomate farcie
Tomate veggie
Tagliatelles

Plat

Steak haché
Steak veggie
Frites
Salade verte

Plat
Poisson pané
Épinards - Riz

Plat
Steak de fromage
Purée - Ratatouille

Plat
Pavé de saumon *
Poêlée lyonnaise *

Dessert Fruit de saison Dessert Fruit de saison Dessert Fromage       - Dessert lacté Dessert Fruit de saison Dessert Fromage * - Pâtisserie       *

17 novembre 18 novembre 19 novembre 20 novembre 21 novembre 22 novembre

Entrée Salade de maïs au thon Entrée Crudités * - Potage Entrée
Charcuterie
Thon mayonnaise

Entrée Betteraves à la vinaigrette Entrée Salade de lentilles Entrée Pêche au crabe *

Plat
Lasagnes à la bolognaise
Lasagnes aux légumes
Salade verte

Plat
Chipolatas aux herbes
Saucisse veggie
Purée gratinée

Plat
Pizza du chef
Salade verte

Plat Lasagnes aux légumes Plat
Blanquette de veau
Blanquette veggie
Riz

Plat
Palette à la diable *
P. de terre à la sarladaise *

Dessert Fruit de saison Dessert Fromage blanc sucré Dessert Fruit de saison Dessert Crème au chocolat Dessert Fromage - Compote de fruits Dessert Fromage       * - Pâtisserie *

24 novembre 25 novembre 26 novembre 27 novembre 28 novembre 29 novembre

Entrée Feuilleté au fromage Entrée Salade de tomates Entrée Crudités * - Potage Entrée Salade de tomates Entrée Macédoine de légumes Entrée Rillettes de porc *

Plat
Filet de colin
Riz aux légumes

Plat

Merguez - Boulettes
Merguez veggie - Fallafel
Couscous
Semoule et légumes

Plat

Poulet fermier
Purée
Salade verte

Plat
Omelette
Gratin de chou-fleur

Plat

Brochette orientale
Brochette veggie
Pommes rissolées
Salade verte

Plat
Tripes à la mode de Caen *
Pommes de terre *

Dessert Pâtisserie Dessert Petits suisses Dessert Salade de fruits Dessert Pâtisserie Dessert Fruit de saison Dessert Fromage       * - Pâtisserie *

Restaurant municipalNovembre 2025

 : Produit bio En bleu : Plat végétarien Fond bleu : Repas végétarien hebdomadaire conformément à la loi Egalim * : Menu service repas à domicile

Les repas servis sont susceptibles de contenir des allergènes : gluten - crustacés - œufs - poissons - arachides - soja - lait - fruits à coque - céleri - moutarde - sésame - anhydride sulfureux - lupin - mollusque


