
Ce nouveau numéro du journal du
CMEJ est l’occasion pour nos
jeunes conseillers de vous
présenter les projets sur
lesquels ils travaillent ainsi que
les actions qu’ils ont menées au
cours de ces derniers mois.
Je tiens à féliciter les treize nouveaux
membres élus dont vous ferez la
connaissance dans ce numéro, et j’en
profite pour saluer tout l’enthousiasme,
la motivation, le sérieux et la créativité
dont ils font preuve.

Environnement, solidarité, sport,
culture, ... toutes les thématiques qui
touchent notre vie locale sont
abordées, et ils s’investissent sans
compter pour donner vie à des projets
qui nous rassemblent et qui font
avancer notre commune.

Je vous invite à les soutenir, à
participer à leurs actions et à les
encourager dans leurs missions.

Bonne lecture à tous,
Didier Dufour

Les jeunes du CMEJ ont décidé
de participer à ces deux actions
(du 23 novembre 2024 et du 26
avril 2025) pour aider la nature
et pour ne pas que la planète
devienne un tas de déchets. Nous
sommes sensibilisés à
l’écologie. 
Théo a été choqué par un endroit près
du stade où il y a un terrain de football :
il y avait un sac entier rempli de
bouteilles, de cannettes et des habits.

Léa a été choquée par les déchets
trouvés près de l’autoroute :
bombonnes de gaz, des matelas
pneumatiques, des cannettes, des
bouteilles.

L’information de ces actions a été faite
directement à l’école, via la mairie par
des flyers dans les boîtes aux lettres et
par les panneaux d’affichage de la ville.
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Il y avait beaucoup de familles qui y
participaient et quelques solitaires. Il
semblerait qu’il y ait plus de
participants en novembre.

Généralement il y a une quarantaine de
bénévoles qui y participent. Il y a eu
110 kg de déchets ramassés en
novembre et 67 kg en avril. D’après les
chiffres qui nous ont été transmis, le
record est de 308 kg ramassés en
septembre 2021. C’est cette année en
avril qu’il y a eu le moins de déchets
ramassés avec 67 kg.

D’après les jeunes du CMEJ, quand on
commence à participer à cette action,
on n’arrive pas à s’en défaire, on
devient accro ! La nature c’est une
bonne drogue !

Thibault et Léa
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Pour faire connaissance avec vos nouveaux élus au CMEJ, nous leur avons posé à chacun trois questions :
pourquoi t'es-tu présenté(e) ? Qu'est-ce que tu aimes ou n'aimes pas ? Quel projet te tient à cœur ?

 Citoyenneté 

Eliott, CM2
Eliott avait envie d’aller au CMEJ pour
aider la ville. Il aime la pêche et n’aime
pas que Léa l’embête. Son projet était
créer un étang.

Maya, 6ème

Maya voulait faire partie des élus. Elle
aime le sport et n’aime pas les
épinards. Son projet est de mettre une
fontaine à eau au skate park.

Jalil, CM2
Jalil trouve ça marrant d’être élu. Son
projet est de mettre une fontaine à eau
au skate park.

Sidoine, 6ème

Sidoine voulait améliorer les choses
dans la ville. ll aime faire de la
trottinette et n’aime pas les épinards.
Son projet est d’améliorer le skate park
et de mettre des chèvres en ville.

Martin, 6ème

Martin s’est présenté parce que son
copain Simon se présentait. Il aime ses
amis mais n’aime pas les choux de
Bruxelles. Son projet est d’améliorer le
skate park.

Germain, 6ème

Germain s’est présenté pour aider la
commune. Il aime son ambiance. Son
projet est de changer les structures de
la ville.

Thibault, CM2
Thibault s’est présenté pour reprendre
le flambeau de son frère Clément
(ancien élu). Il aime les actions du
CMEJ et n’aime pas s’ennuyer. Il n’a
pas de projet particulier.

Illimani, CM2
Illimani s’est présentée pour aider la
commune. Elle aime les animaux et
n’aime pas les épinards à la crème.
Son projet est de mettre des jeux d’eau
au skate park.

VOS NOUVEAUX ÉLUS

Maël, 6ème

Maël s’est présenté pour aider sa ville.
Il aime tout (et n’aime pas rien). Son
projet est d’aider la nature.
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Illimani, Maya, Thibault, Germain,
Thomas et Léa

Thomas, 6ème

Thomas s’est présenté pour aider
Lezennes et concrétiser ses idées. Il
aime le football et n’aime pas les
brocolis. Son projet est d’améliorer les
zones piétonnes dans la ville (surtout
en faisant attention aux personnes
âgées).

Léa, CM2
Léa s’est présentée pour aider la
commune. Elle aime la Corée du Sud et
n’aime pas les poivrons. Son projet est
de mettre une fontaine à eau et des
jeux d’eau pour des petits de moins de
cinq ans au skate park.

Sasha, CM2
Sasha s’est présenté pour aider sa
ville. Il aime le LOSC et n’aime pas les
poivrons. Son projet est de mettre une
fontaine à eau au skate park.

Théo, CM2
Théo avait envie de faire comme sa
sœur (Louise) et ainsi participer aux
actions. Il aime tout, sauf danser avec
les personnes âgées. Son projet est
qu’il y ait au moins trois éditions du
journal Lez Zeunes Infos dans l’année.
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bonnet, à l'effigie bien sûr d'Isidore,
notre géant).

Maya, Germain,
Clara et Sidoine

Les Foulées
 d’Isidore Combien y a-t-il eu de participants en 2025 ?

Il y a eu 790 participants
Combien d'hommes et de femmes ? 
44% de femmes et 56% d’hommes, presque la parité
Le plus âgé ?
C’était Monique 77 ans qui a fait le 5 km marche
Le plus jeune ?
1 an en poussette avec les parents (donc les Foulées d’Isidore,
ce n’est pas de 7 à 77 ans mais de 1 à 77 ans)
Combien de licenciés ?
45 licenciés dans des associations de course à pied
Combien de courses y a-t-il ?
Il y a 8 courses : semi-marathon, 10 km, 5 km course, 5 km marche, 2 km,
2 courses 1 km et la course parents enfants
Combien ça coûte ?
Environ 10.000€
Depuis combien de temps la course existe ?
C’était la 28  éditionème

Combien y a-t-il de bénévoles ?
92 bénévoles (dont trois quarts de lezennois-es). Nous avions 6 personnes d’un
groupe de bénévoles pour les Jeux Olympiques et des personnes de l’association
France Bénévolat. Nous avions même des bénévoles belges !

 La course en chiffres 

Propos recueillis auprès de Jean Sagette - Adjoint aux sports

Tous les ans, au début du mois
d'avril, la municipalité organise
les Foulées d'Isidore. Il faut neuf
mois pour l’organiser ; c'est une
course qui est gratuite (et ça
c'est rare !) et qui s'adresse aux
adultes comme aux enfants, de
Lezennes et d'ailleurs, comme
par exemple cette année il y
avait des participants venant de
Ronchin, Baisieux, Lille,
Pecquencourt, Armentières et
bien d'autres (on n'a pas pu
questionner tout le monde !).
Il y a un stand de ravitaillement qui est
tenu par les membres du CMEJ pour
que les participants puissent
reprendre des forces après la course
avec de l'eau, du jus de fruits, des
quartiers d'orange, des fruits secs, du
quatre-quarts et même du chocolat !

Il y a plusieurs épreuves avec un semi-
marathon (21 km) et un 10 km qui
passent dans la ville mais aussi sur un
parcours autour du golf (attention à un
escalier et aux montées qui peuvent

 Sport 

LES FOULÉES
D’ISIDORE

casser les jambes des coureurs !). Il y a
ensuite une course ou une marche de
5 km puis les courses pour les
enfants : 2 km, 1 km ou 400 m baby
avec les parents.

Certaines courses sont chronométrées
avec un classement, chaque participant
repart en plus avec un petit cadeau
(cette année, c'était un tour de cou en
polaire qui peut se transformer en
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Cette année, 152 personnes
étaient présentes au banquet des
aînés le 09 mars 2025. Les
jeunes du CMEJ y ont mis
beaucoup d’ambiance !
Nous avons distribué des verrines qui
accompagnaient l’apéritif servi par les
adultes. Il n’y a plus de chips ni de
cacahuètes (trop gras !). Le repas a
commencé à midi jusqu’à 18:30. Au
menu : velouté aux champignons,
salade du Périgord, médaillon de veau
sauce Maroilles, fromage et pavlova à
la mangue.

Les aînés ont très bien mangé et le
Conseil Municipal des Jeunes a mis
l’ambiance en déclenchant la “cheu-
cheu synchro” puis en dansant sur
Lolita, un madison, Le loup le renard et
la belette, Les yeux d’Émilie,… Même les
personnes en fauteuil roulant étaient
sur la piste ! La chanteuse a apprécié
notre intervention.

À Lezennes tout le monde se connaît, il
règne toujours une grande convivialité
pendant ce repas.

Léa, Solenne, Illimani, Sasha et
Thibault

 Solidarité 

LE BANQUET
DES AÎNÉS
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Un Noël pour tous est une
opération où les personnes
donnent des choses pour des
gens qui vivent dans la rue, par
exemple des livres, des
couvertures, du chocolat, des
biscuits. Ce sont les jeunes du
CMEJ qui ont fait les paquets et
l’association est venue prendre
les paquets et les distribuer pour
Noël.

 Solidarité 

UN NOËL
POUR TOUS !

Sasha : “Je l’ai fait pour que le soir de
Noël, les sans-abris soient heureux. J’ai
aimé préparer un cadeau pour qu’ils
aient une surprise.“

Léa : “Je voulais que les sans-abris
puissent avoir une surprise à Noël.“

Thibault : “J’aime bien pouvoir faire
quelque chose de concret pour des
personnes en difficultés.“

Louise D. : “Je me suis occupée de
faire l’emballage des cadeaux.”

Louise P. : “Je l’ai fait pour aider les
personnes sans-abri, et j’ai aimé
distribuer les papiers et expliquer aux
gens l’action.”

Illimani, Thibault et Léa

Le marché de Noël se déroule sur
le parking devant la médiathèque
et la petite place devant
l’ancienne mairie. Les
techniciens de la ville
construisent les chalets, c’est
beaucoup d’organisation. Les
personnes qui vendent
aménagent leur chalet pour qu’il
soit le plus beau.

 Festivités 

LE MARCHÉ
DE NOËL

Les critères pour le vote : l’intérieur,
l’harmonie, l’extérieur, la mise en valeur
des produits et l’accueil de l’exposant.
Il y avait aussi un bonus “coup de
cœur”.

Chaque critère donnait une note sur 4
(1 étant la moins bonne note, 2 moyen,
3 ça va et 4 génial) On avait une grille
pour chaque chalet.

Les lutins du Père-Noël donnaient des
chocolats aux enfants, l’association de
football donnait des choses à manger
et boire. Le CMEJ tenait le chalet du
Père-Noël et donnait des bonbons aux
personnes qui passaient et ils
pouvaient faire des photos avec le
Père-Noël.

Illimani, Thibault et Sasha

Nous étions 15 à participer au jury du
plus beau chalet de Noël.

Avec nos votes, le chalet gagnant a été
un vendeur de décoration de bombes
de peintures, des extincteurs
customisés.

 Stand lauréat du plus beau chalet de Noël 2024 
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Christine (bouchère) : “J’ai suivi mon
mari Thierry dont c’est le métier. Nous
sommes sur le marché depuis son
ouverture il y a 6 ans. Nos clients
apprécient un peu toutes sortes de
produits parmi la boucherie et la
charcuterie. Nous aimons l’ambiance et
les gens qui fréquentent ce marché. On
peut aussi nous voir sur les marchés de
Lille Saint Sauveur, Hellemmes, Mons
en Barœul, Faches-Thumesnil et La
Madeleine.”

Le Temps des Fromages : “Présent sur
le marché de Lezennes depuis six ans,
j’aime beaucoup les clients. Nous
faisons aussi seize autres marchés. Je
fais ce métier car nous sommes une
société familiale. Notre produit phare
est notre Comté 22 mois.”

Le marché de Lezennes est un
emblème de notre ville. Il existe
depuis six ans maintenant : tous
les mercredis après-midi, les
Lezennois se rendent au marché
pour faire leurs courses
hebdomadaires.
Nous avons interviewé les marchands
pour vous :

Jean-Louis (maraîcher) : “Je suis
présent sur le marché de Lezennes
depuis sa création, il y a six ans. J’aime
beaucoup l’ambiance et les clients. Je
fais ce métier car c’est le métier de la
famille qui se fait de génération en
génération… et puis je n’aime pas être
dans un bureau ! Ce que je vends le plus
dépend des saisons mais en été les
fraises marchent bien. En dehors de
Lezennes, on peut me voir aussi sur les
marchés de Wazemmes et Mons en
Barœul.”

Manu (poissonnier) : “Moi aussi, je suis
présent sur ce marché depuis le début.
J’ai toujours travaillé dans le domaine
du poisson. Pour ce qui est de mes
meilleures ventes, cela dépend
des saisons. J’apprécie
l’ambiance du marché de
Lezennes mais j’en fais
aussi d’autres.”

Le Potager du Nord (primeur) : “ça fait
4 ans que je fais le marché de
Lezennes. Il n’y a pas spécialement de
fruits et de légumes que je vends plus
que d’autres. Ce que j’aime sur le
marché, c’est la proximité et la
diversité des produits sur ce lieu.
J’aime le contact avec les gens. Je fais
aussi 12 autres marchés.”

En conclusion, nous pouvons constater
que les marchands trouvent les
Lezennois très sympathiques. Nous
avons de la chance de les avoir pour
profiter de bons produits frais !

Louise D. et Louise P.

 Vie locale 

LE MARCHÉ
DE LEZENNES
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DES ACTIONS TOUT AU LONG
DE L’ANNÉE POUR LE CMEJ

 Ambassadeurs “Faites de la science” 
 Octobre 2024 

 Jury du concours “Le plus beau chalet du marché de Noël” 
 Décembre 2024 

 Cérémonie du 11 novembre 2024 

 Jury du concours “Maisons Fleuries 2025” 
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 Remise des prix du concours “Maisons fleuries” 
 Octobre 2024 

 Distribution du muguet aux aînés 
 1  mai 2025 er

 Chasse aux œufs | Avril 2025 

 Cérémonie du 08 mai 2025 

 Rétrospective 


